
Spenden und Helfen –
Unterstützen Sie uns für frisches Essen für unsere Kinder.

Unsere Projekte 2016: Ein ÜberblickUnsere Projekte 2016: Ein Überblick
Es ist uns gelungen, dass an der Französischen Schule nicht – wie bisher – vorgekochtes 
Essen  warm vom Caterer angeliefert wird, sondern frisches, leckeres Essen selbst 
gekocht wird. Wir verwenden einen hohen Anteil Bio-Lebensmittel und bevorzugen 
regionale Anbieter .

Täglich werden durch ein Team aus festangestellten Profis und Eltern frische SpeisenTäglich werden durch ein Team aus festangestellten Profis und Eltern frische Speisen 
zubereitet. Schülerteams helfen - unter Anleitung des Mensapersonals und der Erzieher -
mit beim Tische herrichten und Besteck abtrocknen.

So wirkt Ihre Spende
Eine ausgewogene Ernährung ist eine grundlegende Voraussetzung für die optimaleEine ausgewogene Ernährung ist eine grundlegende Voraussetzung für die optimale 
körperliche und geistige Leistungsfähigkeit von Kindern und Jugendlichen. Was und wie 
täglich gegessen und getrunken wird, trägt zur Entwicklung und Festigung von 
Geschmacks- und Handlungsmustern bei, die das Ernährungsverhalten langfristig leiten.

Damit unsere Frischküche bezahlbar bleibt, benötigen wir neben den ehrenamtlichen 
Helfern auch finanzielle Unterstützung.

Was passiert mit Ihrer Spende?
Jede Spende fließt direkt in die Betriebskosten der Mensa.

So einfach geht´s:
Spendenformular ausfüllen, unterschreiben und uns zukommen lassen.
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