
    Die Frensa bietet in der KW 50 an:   
  

Montag 
 

Dienstag 
 

Mittwoch 
 

Donnerstag 
 

Freitag 
 
Menü 
 

 
gebratene 

Gemüsemaultasche 
W  

Blattsalat 1,3,6 

Obst 
 

 
Reis 

Ofengemüse 
Kürbissoße 

 
Joghurt  

mit 
Knusperflocken 
    H  

 
Oberländer Bratwurst 

(Schwein) 
Bechamelkartoffeln  

Rote Beetesalat 1,6 

Quarkschichtspeise 
W  

 
Fischvariationen 

 
Kartoffelsalat mit 
Gurke  
hausgemachte 

Joghurtremoulade 
 

Obst 

 
Krautschupfnudeln  

   
Vanilleapfel 
      

 
Menü 
Vegetarisch 

   
Rührei  

Bechamelkartoffeln  
Rote Beetesalat 1,6 
Quarkschichtspeise 

W  

 
Sellerieschnitzel  

W,G  
Kartoffelsalat mit 
Gurke  
hausgemachte 

Joghurtremoulade 
 

Obst 
 

 

    Zusatzstoffe laut Zusatzstoffkennzeichnungsverordnung:                                                               Änderungen vorbehalten ! 

Zur Herstellung der Mahlzeiten wird ausschließlich jodiertes Speisesalz verwendet   
1 > mit Farbstoffen 3 > mit Süßungsmittel 5 > mit Antioxidationsmittel 7 > geschwärzt  9 > coffeinhaltig 11 > gewachst 
2 > mit Konservierungsstoffen 4 > mit Phosphat     6 > mit Geschmacksverstärker 8 > enthält Phenyloninquelle 10 > geschwefelt  
    
 


